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Formation en Hypnose


Prochaine formation en Hypnose


Renseignez-vous


Le 16 septembre 2024

La formation est destinée aux professionnels de santé

 








Une formation qualifiante
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PRÉREQUIS

	Professions médicales et paramédicales
(≥ bac+3)
	Professionnels exerçant une pratique clinique effective
	Soignants, éducateurs et professionnels de l’aide
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OBJECTIFS

	Acquisition des concepts fondamentaux de l’hypnose clinique, ericksonienne et de L'hypnopraxie®
	Développement des compétences cognitives et éthiques nécessaires a ̀ l’exercice de ces techniques
	Amélioration des compétences en relation thérapeutique
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CADRE PÉDAGOGIQUE

	Apports théoriques, supports (vidéos, bibliographie), cas cliniques, temps pratiques, intervisions
	Validation : évaluation des connaissances, de la pratique - commission pédagogique












INSCRIPTION





PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA FORMATION










 


PUBLIC CONCERNÉ PAR LA FORMATION
Médecins et Pharmaciens
L’Hypnopraxie®, L’Hypnose Clinique et l’Hypnose Ericksonienne leur apporte des moyens pour pratiquer une médecine plus humaniste et améliorer ainsi la compréhension, le soin du patient et la relation soignant-patient.

Psychologues, Psychiatres, Psychothérapeutes et Hypnothérapeutes
L’approche en Hypnopraxie®, Hypnose et Psychothérapie Ericksonienne permet une meilleure intégration du corps en psychothérapie.

Sage-Femmes
L’Hypnose Ericksonienne et l’Hypnopraxie® permet une meilleure maîtrise psychophysique de la grossesse, de l’accouchement et de l’expérience existentielle de la maternité et de la naissance.

Infirmiers, Kinésithérapeutes, Sophrologues, Orthophonistes, Ostéopathes...
L’approche en Hypnopraxie®, Hypnose et Psychothérapie Ericksonienne permet une meilleure intégration du corps (avec sa dimension affective) et de l’esprit (et ses possibilités de compréhension).

Professionnels de l'Aide : Assistants Sociaux, Éducateurs, Animateurs...
L’Hypnose Classique et Humaniste, l’Hypnose Ericksonienne et l’Hypnopraxie®, permet un meilleur accompagnement et une meilleur relation avec autrui dans l'aide et le suivi apportés.



CALENDRIER DES FORMATIONS

PLANIFICATION ANNÉE 2024-2025

En présentiel : 25 jours - 175 heure

Horaires : 8h30-13h et 13h-16h30




	Module 1
Hypnose : introduction	Du 16/09/2024 au 20/09/2024
	Module 2
Hypnose Ericksonienne	Du 09/12/2024 au 13/12/2024
	Module 3
Phénoménologie et existentialisme	Du 24/03/2025 au 28/03/2025
	Module 4
Hypnopraxie et approche thérapeutique	Du 23/06/2025 au 27/06/2025
	Module 5
La pratique de l’hypnopraxie en situations spécifiques	Du 29/09/2025 au 03/10/2025





DURÉE DE LA FORMATION
En présentiel : 25 jours  - 175 heures
Formation : 5 modules de 5 jours, incluant pratiques supervisées, pratiques de groupes, évaluation comportementale, évaluation orale, évaluation des pratiques supervisées.

Hors présentiel : 25 heures
Organisation de travaux et supervision :  séances de travail inter-modules pour travaux de supervision individuelle et/ou collective.



MOYENS PÉDAGOGIQUES
	Exposés théoriques
	Visionnement de films
	Exercices pratiques
	Exemples de cas pratiques
	Supervision et accompagnement
	Supports remis en cours ou en fin de formations : manuel de formation, répertoire contenant des articles et des vidéos pratiques




SUIVI ET CERTIFICATIONS
	Feuilles de présence émargées par demi-journée par les stagiaires et le formateur
	Évaluations pratiques et comportementales validant l'intégration des notions théoriques, pratiques et des attitudes du thérapeute
	Attestation individuelle de fin de formation




 LIEU DE LA FORMATION
Secteur Ouest – La Petite Folie, 182 Route du Trou d'Eau - 97434 Saint-Paul


CONDITIONS TARIFAIRES
Intégralité de la formation : 25 jours en présentiel + 25 heures hors présentiel
Coût TTC : 3 750 € / Exonéré de TVA

	Location de salle et pauses inclues
	Repas non compris
	Possibilité de règlement par module




SITUATIONS DE HANDICAP
En cas de situation d’handicap merci de nous contacter. Nous étudierons votre situation personnelle afin d’évaluer les possibilités d’intégration à notre formation. En cas d’impossibilité, nous pouvons vous orienter vers les organismes appropriés avec des solutions adaptées à vos capacités et expériences personnelles.


AGEFIPH, Ressource Handicap Formation (RHF).

CCAH, Catalogue Formation Handicap.

Pôle emploi, Formation des personnes handicapées.

ONISEP, Formation et Handicap.













(L' E.H.O.I) Le Centre FICHTER est organisme de formation certifié QUALIOPI,
enregistré au catalogue qualité de la Région Réunion, et habilité par l'INRS (iRPS)
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 "In Te Omnis Dominata recumbit"






Ecole d'Hypnopraxie® de l'Océan Indien

Une école du centre Fichter

21 lotissement Candassamy - 97410 Saint Pierre


 0262 33 18 11

Suivez-nous 





contactez l'école
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